MS PAMPELISKA

18. 11. - 22. 11. 2024

chléb, pomazanka pestra, okurka, mléko, jablko (1a,b/3/7/10)
PONDELI] polévka bramborova (1a/7/9)

cizrnova kase, peceny kralik, ¢aj (1a/7)

rohlik, medové maslo, mléko (1a,c/7)

jahlova kaSe se skofici a cukrem, ¢aj, banan (1a/7)

UTERY polévka se syrovym kapanim a zeleninou (1a/3/7/9)
kruti kostky na rajcatech, celozrnné téstoviny, voda s citronem (1a/3/6)
chléb, pomazankové maslo s paZitkou, mléko, paprika (1a,b/7)

chléb, pom. tvarohova Rozhuda, Fedkvi¢ky, mléko, hruska (1a,b/7)
STREDA polévka kedlubnova (1a/7)

francouzské brambory se Sunkou, kysela okurka, ¢aj (1a/3/7/10)

jogurt, rohlik, ¢aj (1a,c/7)

chléb, pom. z Eervené fFepy, ledovy salat, mléko, mandarinka (1a,b/7)
CTVRTEK  polévka vyvar s nudlemi (1a,c/3/4/6/7/9)

hovézi maso, koprova omacka, houskovy knedlik, ovocny napoj (1a/3/7)

kukufi¢né platky v polevé, mléko (1a/6/7/13)

cerea pletenka, pom. tuiiakova, okurka, ¢aj, jablko (1a,c,d/6/7/11)
PATEK polévka zeleninova s celestynskymi nudlemi (1a/3/7/9)

vepicové vypecky, halusky se zelim, ¢aj (1a/3/7/9/10/12)

mramorové iezy, mléko (1a/3/6/7)

Seznam alergenii: 1.obiloviny obsahujici lepek (a/pSenice, b/Zito, c/je€men, d/oves, e/Spalda,
f/kamut, g/hybridni odrudy) 3.vejce, 4.ryby, 5.podzemnice olejna,
6.s6jové boby, 7.mléko, 8.skorapkové plody, 9.celer, 10.hoicice,

-----

Pitny rezim dodrzovan.
Kolektiv Skolni kuchyné preje dobrou chut’.



MS BERUSKA A SVETLUSKA

18. 11. - 22. 11. 2024

chléb, pom. tvarohova s pazitkou, okurka, bila kava, jablko (1a,b/6/7)
PONDELI polévka z vaje¢né jisky (1a/3/7/9)

zapecené rybi filé se zeleninou, brambory, ¢aj (1a/4/7/9)

rohlik, pomazanka z taveného syra, mléko (1a,c/7)

slune¢nicovy chléb, pom. porkova, paprika, mléko, hrozno (1a,c,d,g/3/6/7)
UTERY polévka vyvar s lusténinovou zavarkou (1a,c/3/4/6/7/9)

hovézi maso, koprova omacka, houskovy knedlik, ovocny napoj (1a,c/3/7)

knuspi v polevé, mléko (1a/6/7)

pletenka, Zervé, rajce, mléko, hruska (1a,c/7)

STREDA polévka zeleninova s kapanim (1a/3/7/9)
kufeci Fizek, bramborova kasSe, pestry salat, ¢aj (1a,c/3/7)
ovocna piesnidavka, piSkoty, ¢aj (1a/3)

vicezrnna kase s kakaem, ¢aj, pomeran¢ (1a,c,d/6/7)
CTVRTEK polévka ryZova (1a/7/9)

vepiovy gulas, téstoviny, voda s citréonem (1a/3/6)

chléb, pomazanka z pastiky, mléko, kiwi (1a,b/3/6/7/8)

chléb, pom. z michanych vajec, ledovy salat, mléko, jablko (1a,b/3/7)
PATEK polévka bramborova (1a/7/9)
srbské rizoto s krutim masem, syr, kysela okurka, ¢aj (1a/7/9/10)
mramorové iezy, mléko (1a/3/6/7)
Seznam alergeni: 1.obiloviny obsahujici lepek (a/pSenice, b/Zito, c/je¢men, d/oves, e/Spalda,
f/kamut, g/hybridni odridy) 3.vejce, 4.ryby, 5.podzemnice olejna,
6.s6jové boby, 7.mléko, 8.skoiapkové plody, 9.celer, 10.horcice,

-----

Pitny rezim dodrzovan.
Kolektiv Skolni kuchyné preje dobrou chut’.



